
 

SEMANA 1 HOJA DE TRABAJO: AGUA  

Circula el número de tazas de agua que debemos de tomar cada día: 

 

   

 

 

 

  

 

Circula la actividad que hace que nuestro cuerpo pierda agua 

durante el día: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 tazas 

Hablar Bailar Sudar 

Colorea cuánto de 

nuestro cuerpo está 

hecho de agua: 

 

7 tazas 2 tazas 

 

 cups 


